3023-5820

Sultan ilahiyat Arastirmalari Dergisi

Alt1 Ayhik Hakemli Makale, Arastirma ve inceleme Dergisi
Vol./Cilt: 3, Issue/Say1: 2, ss. 167-185, December/Aralik 2025.

Goriinmeyen Bir Sosyal Yara: Bosanma Sonrasi Baba Yoksunlugu

(Ayetler Ozelinde Bir Okuma Denemesi)*

An Unseen Social Wound: Post-Divorce Paternal Absence

TUBITAK
ULAKBIM

aperta

URKIYE ACIK ARSIVI

Arastirma Makalesi / Research Article

Gelis Tarihi / Arrival Date
24.11.2025

Kabul Tarihi / Accepted Date
25.12.2025

Son Revizyon Tarihi / Last Revision Date
28.12.2025

Yayin Tarihi / Publication Date
31.12.2025

Prof. Dr. Fatma Asiye SENAT
Eskisehir Osmangazi Universitesi llahiyat Fakiiltesi,
Temel Islam Bilimleri Boliimii, Tefsir Anabilim Dali,

Eskisehir, TURKIYE.

@ ®
it

*Bu makale 24-26 Ekim 2025 tarihinde Karabiik'te
gerceklestirilen 15.Uluslararasi Din Gérevlileri-Ailede
Ebeveyn Sempozyumu’nda sunulan “Evlatlarim da Bosayan
Babalar ve Babali Yetim Sendromu” bashkl tebligin ikinci
béliimiintin gézden gegirilmis ve genisletilmis halidir.

(An Exegetical Reading of Qur’anic Verses)

Oz

Bosanma sorunlu bir evlilik i¢in bazen kaginilmaz bir ¢ziim oldugu gibi
ayni zamanda biitiin paydaslar1 icin farkli boyutlarda zorluk ve
sikintilara yol agan bir deneyimdir. Bu siirecin minimum hasar ve
maksimum faydayla yasanmasi icin alinmasi gereken bir dizi tedbir ve
uyulmas1 zorunlu kurallar vardir. Bu kurallarm bir kismi yasalarda
karsihik bulurken bir kismi da manevi mesuliyet sahasinda yer alir.
Bosanma sonrasi eski ciftin varsa evlatlarina karsi sorumluluklarini tam
manasiyla yerine getirmesi beklenir. Ebeveynin sorumluluklarin
layikiyla tasimamasi durumunda ise ortaya agir bir kul hakki ihlali ¢ikar.
Bu makalede bosanma sonrasinda evlatlarini da bosamis gibi davranan
babalarin olusturdugu derin bosluk duygusu sosyal bir yara ve kul hakk:
ihlali olarak tanimlanmistir. Konu ilgili 4yetler ve dyetlere y6n veren
niizQil ortami c¢ercevesinde irdelenmis, tefsirlere yansiyan boyutuyla
degerlendirmeler yapilmistir. Bunun yani sira Tirk orfiiniin ortitk
sekilde babalara bosanma sonrasi serbestlik ruhsati veren yapisi
tizerinde de tahliller yapilmistir. Gocukla saglikli iletisim kurma, nafaka
gibi konular etrafinda olusan giincel sorunlara dikkat cekilmis, bu
sorunlarin  ¢ocugun  egitiminde  sadece  baba  tarafindan
gerceklestirilebilecek fonksiyonlarin icra edilmesine engel olusu
izerinde durulmustur. Geleneksel tasavvurda evlatlarinin ardinda “dag
gibi” durusuyla betimlenen ancak bu roli siliklesen “evin diregi”

babanin yeniden bu konuma davet edilmesine ihtiyag vardir.
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One Gikanlar

e Veldyet anneye verildiginde baba-cocuk iletisiminin zayiflamasi ciddi bir sosyal probleme
ddniismektedir.

e Goriismeme, nafaka odememe ve sorumluluk almama davranslari, ¢ocugun gelisiminde agir
tahribatlara yol agmaktadir.

e Bazi Kur'dn A4yetleri, modern 6rf ve hukuk farkhliklari sebebiyle uygulamada tam karsihik
bulmamaktadir.

e  Kur'an'in ortaya koydugu ilke ve yontemler ile glincel pratikler arasinda dikkate deger uyumsuzluklar

olusmaktadir.
e Aile i¢i sorumsuzluk ve adaletsizlikler kul hakki baglamina dihil olup ciddi bir ahlaki problem
olusturmaktadir.
Abstract

Divorce may serve as an unavoidable remedy for a troubled marriage; however, it simultaneously generates
multilayered challenges for all parties involved. Ensuring that this process unfolds with minimal harm and
maximum benefit requires adherence to both legal regulations and moral responsibilities. When divorced parents
have children, fulfilling parental duties remains a binding obligation. The failure of a father to maintain his
responsibilities—emotional presence, communication, and financial support—constitutes not only psychological
harm to the child but also a significant violation of others’ rights before God (kul haqq). This article conceptualizes
paternal withdrawal—when fathers behave in a manner that functionally resembles abandoning their children after
divorce—as a profound social wound and a moral transgression. The issue is examined through Qur’anic verses
related to divorce, their context of revelation (asbab al-nuziil), and the interpretations found in classical exegetical
literature. The study also analyzes certain aspects of Turkish customary norms that implicitly tolerate paternal
disengagement following divorce. Moreover, contemporary problems such as weak father-child communication,
limited visitation, and non-compliance with child support obligations are highlighted, with special attention to how
these issues hinder paternal functions crucial to the child’s emotional, moral, and educational development. The
article concludes by emphasizing the necessity of restoring the father—traditionally described as the “pillar” of the
household—to his rightful role in ensuring the holistic well-being of the child.

Keywords: Tafsir, Divorce, Father, Responsibility, Child, Moral Accountability.

Highlights

e A significant post-divorce issue is the weakening of father-child communication, especially when custody is
granted to the mother.

e Lack of visitation, refusal to pay child support, and neglect of paternal duties severely obstruct children’s
psychological and social development.

e Certain Qur’anic injunctions concerning divorce do not fully align with contemporary practices due to shifts in
customary norms.

e Quranic principles, classical exegetical interpretations, and modern legal frameworks propose differing
approaches, resulting in practical inconsistencies.

e Intra-family injustices and irresponsible behavior fall within the broader ethical domain of violating others’
moral and religious rights.

1. Giris
Kendisinden 6nceki vahiy gelenegine bagli diger kitaplar gibi (Hamidullah, 2000) Kur’an da
icine indigi toplumun dilini, anlatim dslubunu, tarihi tecriibesini, ihtiyaglarini, genel
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kabullerini, drfiinii, geleneklerini yansitan bir icerige sahiptir (Demirel, 2021). Emsalu’l-Kur’an,
aksdmu’l-Kur’an, esbab-1 niiz{ll, nesh, tedricilik gibi bazi ulimu’l-Kur’an basliklar1 da, niizdl
ortaminin Kur’an slup ve ahkdmini etkiledigine delalet etmektedir. Yerel yapilanmay1 ve
degerleri kusatamayanin evrensele ulasma iddiasinin hakikate uzakhg distintildiigiinde bu
anlatim tarzinin sebep ve sonuglarini degerlendirebilmek daha kolay olacaktir.

Kur'an'in igine indigi kiiltiirden etkilendigi gibi, onu etkiledigi ve sekillendirdigi de vakianin
isaret ettigi bir husustur. Kur’an’in niiz(l ortamina miidahalesi, ibk3, ilga ve 1slah olmak tizere
lic temel baslik tizerinden degerlendirmeye tabi tutulur. ibka toplumda cari &rf ve adetlerin
oldugu gibi birakilmasini, devamliliginin muhafaza edilmesini ifade eder. Siitanneligi, dogrudan
kadina verilmesi durumunda mehir, baz ticaret gesitleri oldugu gibi birakilan uygulamalara
ornek gosterilebilir. 1lgd ise tevhidin temel ilkeleri ve tezahiirleriyle uzlasmasi miimkiin
olmayan geleneklerin kiilliyen yiiriirliikten kaldirilmasini ifade eder. Evlatlik edinilen
cocuklarin tamamen evlat gibi islem gérmesi, kan davas giitmek, faiz, tefecilik, karaborsacilik
tamamen iptal edilen uygulamalara 6rnek teskil eder. Islah ise kiiltiirel bir uygulamanin
tevhitle ortiismeyen yonlerinin diizenlenip devamina izin verilmesiyle alakali bir terimdir.
Ozellikle kadinlarin giyim-kusam adabiyla, (en-Niir 24/31; el-Ahzab 33/59) kélelik kurumuyla,
bazi evlenme-bosanma cesitleriyle, mehrin kadina degil ailesine verilmesiyle ilgili bazi
diizenlemeler de 1slah ilkesine 6rnek olarak degerlendirilir.

Islam’in erkek ve kadin rolleriyle aile iliskileri baglaminda da ibk3, ilga ve 1slah yollarindan
biriyle miidahale ettigi orf ve adetler vardir (Yilmaz, 2023). Kat1 ataerkil bir sistemin hakim
oldugu niizll ortaminda erkegi 6nceleyen bir sistematigin bulundugu bilinmektedir (Altintas,
1999). Kiyas kabul etmeyecek seviyede kadindan {istiin kabul edilen erkek tasavvuru, niiz{l
ortaminda genel kabul goren ve kiiltlirel yapiy1 derinlemesine etkileyen 6nemli kodlardan
biriydi. Asabiyet baglar: iizerine insa edilen kiiltiirel yapilanma icinde (Gagrici, 1991; Yilmaz,
2023) erkek evlatlara sahip olmak giiclii ve yenilmez olmanin en dnemli tezahiirlerinden biri
sayilir, mali ve ogullar1 olan birinin sirtiin yere gelmeyecegine inanilirdi. Kur’an ayetlerinde
de dile getirilen bu inanis, sorunlarin ¢6ztimiinde gii¢ yerine hakkin esas alinmasiyla bir nebze
zayiflatilmis olsa da toplumsal bilingaltinda ¢ok bariz sekilde yer etmis olmasi hasebiyle sonraki
stireclerde de varligini giiclii sekilde stirdiirmustiir.

NiizGl ortamina miihriinii vuran ataerkil sistemin, erkegi hayatin merkezine alan, onun
toplumsal rollerine, evlat, es ve baba olarak ailesine karsi sorumluluklarina biiyiik bir 6nem
veren yapisi, Islam medeniyetinin insasinda da etkili olmustur. Ancak bu etki baska pek ¢ok
toplumda oldugu tizere kadina ragmen degil, aksine onun da yeryiizii halifesi sorumluluguyla
muttasif oldugu hususunun alti ¢izilmesiyle tebariiz etmistir (Senat, 2019). Kur’an bir yandan
icine indigi toplumun 6rfiinii g6z 6niinde bulundururken, 6te yandan da dezavantajli konuma
getirilen kadinin desteklenmesi, esit degere sahip kul ve insan oldugu gerceginin beyan
manasina gelecek anlatimiyla kendine has bir anlam haritasi olusturmustur (Senat, 2016). Bu
baglamda icerigi degisiklik gosterse de pek cok toplumda erkege ait bir sorumluluk olarak kabul
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edilen aile reisligi rolii, Kur’an cercevesinde de erkegin uhdesinde olarak tanimlanmis, bununla
birlikte bu unvanin ayricaliklara degil, sorumluluklara bakan vechesi giiglendirilmistir (en-Nisa
4/19, 34). Ataerkil kodlar agisindan “malumun ildmi” olarak kabul edilebilecek aile reisligi
tanimlamasinin miitemmimi olarak kadinin bireysel ve toplumsal konumu giiclendirilmis,
boylece ataerkil sistemin temel ¢ikis noktasi olan erkegin kadindan ontolojik olarak daha
degerli oldugu kabulii 1slah edilmistir (Senat, 2013).

islam tarihinin ilerleyen siireclerinde bahsi gecen anlamlandirma zemini yeterince basariyla
korunamadigi i¢in, kadinla erkek arasinda deger farki oldugu diisiincesi basta olmak tizere pek
cok ataerkil kabul, dini verilerin manipiile edilmesiyle daha da giiclenerek geri dénmiistiir
(Senat, 2017). “Adetlerin ayetlesmesi” adi verilebilecek bu siireg, az-cok farklhilikla islam
cografyasinda giiclii bir sekilde varligini devam ettirmis, 20. ylizyil baslarindan itibaren ise
toplumsal 6lgekte yasanan bir dizi degisikligin etkisiyle sistematik bir doniisiim hareketi
baslamistir. Yasanan koklii degisimi bihakkin anlamak, Kur’an’in hiikiim vaz’ ederken 6rfii goz
ontinde bulundurma ozelligiyle birlikte distintildiigiinde, ayetlerin rehberliginden en {ist
seviyede faydalanmada etkin bir rol oynayacaktir. Bu nedenle ayetlerin niiziiliine etki eden
yapilanmayla yeni gelismelere etki eden yonelimleri birlikte gorebilmek, benzerlik ve
farkliliklar1 degerlendirebilmek 6nem kazanmaktadir.

2. XX. Yiizy1l: Aile iligkilerinde Kartlarin Yeniden Dagitildig1 Asir

Kadin, erkek, evlilik, anne-baba-evlat tanimlamalarinda, dolayisiyla bunlarin hem kendilik
algilarinda, hem de birbirleriyle iletisim ve etkilesimlerindeki doniisiimde psikolojik, sosyo-
ekonomik, stratejik pek ¢ok etken bulunmaktadir. Sanayi devriminin ardindan kadinin evinin
disinda da istihdam edilmesine duyulan ihtiyacla alisilagelenden daha farkli bir noktaya evrilen
iliski aginda yasanan koklii degisimler, kapali toplumlar disinda neredeyse biitiin insanlig
etkileyen bir veche kazanmistir. insanligin kadim degerlerinin sorgulandigs, cinsiyet kimlikleri
ve aile yapisiyla ilgili 6nceden denenmemis yaklasimlarin giindeme geldigi bu stirecte, diin ve
bugiiniin keskin hatlarla ayristirmaya c¢alisildig1 gozlemlenmektedir. Diiniin biitiiniiyle kétii,
bugiiniin bitiiniiyle iyi olarak kodlanmasiyla cinsiyet rollerini ilgilendiren konularda fitratin
zedelenmesine kadar varan miidahalelerin yaygmlastigini fark etmek gerekir. Konuya sadece
bu pencereden bakinca yasanan doniisiim, tamamiyla ilgd edilmesi gereken bir siire¢ olarak
okunabilir. Oysa konuya ibka, ilgd ve 1slah nazariyesi ilizerinden bakmak, daha hassas
degerlendirmeler yapmak gerektigini ortaya koymaktadir.

Bir Onceki ylizyilda baslamis olmakla birlikte sonuglar1 yirminci yiizyilda acik¢a goriilmeye
baslanan doniistimiin serapa olumsuz sonuglar tiretmedigini, insani degerler agisindan olumlu
birtakim kazanimlara da imkan verdigini fark etmek, ibka, ilga ve 1slah uygulamalar: iizerinden
degerlendirmeler yapmak agisindan énemlidir. Boylece vakianin olumlu ve olumsuz yonlerini
tehevviire kapilmadan, sakince gérebilmek miimkiin olur. Bu siik{inetli yaklasim ise Kur’an'in
icine indigi toplumda gerceklestirdigi islah hareketlerindeki temel ivmeyi, bugiiniin sorunlarini
¢6zmede aktiflestirmeyi kolaylastirir. Kadimin eksikli, ayipli degil, tam donanimli bir kul

Sultan Ilahiyat Arastirmalari Dergisi (SiAD) 3/2 (Aralik 2025)
Sultan Journal of Theological Research (SJTR) 3/2 (December 2025)




Gériinmeyen Bir Sosyal Yara: Bosanma Sonrast Baba Yoksunlugu (Ayetler Ozelinde Bir Okuma Denemesi) 171

oldugunun acikca ifade edilmesi, bireysel 6zelliklerin aile ici iliskilerde daha bariz sekilde ele
alinmas1 gibi bazi hususlar, yirminci yilizyilda yasanan degisimin olumlu sonuglarina érnek
olarak gosterilebilir. Bununla birlikte aile baglarimin zayiflamasi, aile icinde erkegin etkin
roliiniin zayiflamasi, ondan bosa/Iti/lan yerin kadina tahsisiyle yasanan rol karmasas: gibi bir
dizi sorun da yeni yonelimin sarsic1 sonuglari arasinda yerini almustir.

Neredeyse biitiin toplumlar1 bir sekilde etkisi altina almakla birlikte, ailevi iliskilerdeki
déniisiim riizgarlarinin bir biitiin olarak islam {immeti {izerinde kasirga etkisi yaptigini ileri
stirmek miimkiindiir. Bu siirecte anakronik okuma ve degerlendirmeler yapilarak Kur’an’in aile
hukukuna dair ahkdminin 6ncelikli hedef haline getirildigi bilinmektedir. Yirminci yiizyila bir
hayli dagilmis, hirpalanmis ve biitiinliigiinii, degerlerini koruyamamis bir atmosferde giren
islam cografyasi, diine kadar sistematik sekilde kadina eziyet eden baska kiiltiirler tarafindan
agir ithamlara ugramistir. Asildan uzaklasildikca islam toplumlarinin bazi gelenekleriyle
islam’in degerleri arasindaki makasin acilmasi, kimi kati ataerkil geleneklerin “Islami” kilifina
biirtinerek giictinii daha da artirmas: sebebiyle teori bazindaki giiglii fitri denge, tam manasiyla
pratige yansitilamamistir. Bu nedenle bir biitiin olarak Miisliimanlarin kendilerine yoneltilen
bu agir elestirilere etkin sekilde cevap veremedikleri, iddialar1 bertaraf edecek toplumsal
modelleri pratik bazinda ortaya koyamadiklari bir tablo ortaya ¢ikmustir.

icinde bulunulan giincel yapilanma, etkin cevaplanamayan bu ithamlarin tazyikiyle
Miislimanlarin da aile iligkilerinde ciddi kafa karigikligi, rol karmasasi ve bulanikligi
olusturmustur. Sonug itibariyle global degisimden etkilenen Miisliiman toplumlarda ii¢
katmanli bir yapilanma ortaya ¢ikmistir: Kur'an’m beyan ettigi, Hz. Peygamber tarafindan
uygulanip 6gretilen sorumluluklar ve hassasiyetler, dini kavramlara biiriinmiis gortinse de
gelenekler tarafindan yonlendirilen ve ¢ogu kez kat1 ataerkil refleksleri yansitan yorum ve
uygulamalar ve nihayet geleneksel rollerin zayiflamasiyla onlarin yerini alan, bir anlamda yeni
orf tireten giincel siireg.

Kadin ve erkek rollerine, ebeveyn-gocuk iliskisine, aile yapisina dair Islam toplumlarinda bahsi
gecen ii¢ katmandan gelen birbiriyle celisik bilgiler, yonlendirmeler biitiinliik arz eden giiglii
bir aile tasavvuru gelistirmeyi son derece zorlastirmaktadir. Tanimlanmas: da, {rettigi
problemleri ¢c6zmesi de zor bu ¢ok katmanli yapilanmadan en ¢ok etkilenen konu basliklarindan
biri de erkeklik ozellikleri, erkegin ailevi sorumluluklari, 6zellikle de babanin evladinin
hayatindaki yeri ve sorumluluklaridir.

Toplumsal cinsiyet kavramiyla erkeklik ve kadinlik rollerinin tartisilmaya baslanmasi, kadinin
geleneksel rollerinin degisime ugramasi gibi etkenler, erkeklik rollerinin zayiflamasiyla
birleserek babanin evladinin hayatindaki roliinde de koklii degisimler olusturmustur.
Geleneksel aile iliskileri agisindan bakildiginda evladiyla daha ¢ok zaman gegciren, egitiminde
daha ¢ok rol iistlenen babalar, icinde bulunulan siirecin hem dini, hem terbiyevi agidan olumlu
sonuclarindan birini temsil ederler zira islam hukukunda ¢ocuga dair her sorumluluk éncelikle
babaya aittir. Ote yandan kadinin ekonomik agidan daha da gii¢lenmesinin etkisiyle geleneksel
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rollerinin sorumluluk yiikleyen yonlerinden kolayca soyunan; bununla birlikte geleneklerin
kendilerini destekledigi noktalarda avantajlarindan vazge¢mek istemeyen babalar da, ayni
stirecin legallestirdigi baska bir profili temsil etmektedir. Bu ikinci modeldeki babalar, ihlal
ettikleri bireysel ve toplumsal kurallar sebebiyle hem dini ilkeler, hem egitim prensipleri
acisindan bir dizi probleme sebep olmaktadir.

Biitiin toplumlarda evladinin sorumluluklarini tistlenmeyen, esiyle birlikte onlar1 da terk eden
erkekler olagelmistir. Bununla birlikte Tiirk toplumunda oldugu gibi muhtemelen diger
toplumlarda da bu, yadirganan, istenmeyen ve kadinla c¢ocuk icin sosyal destek
mekanizmalarini harekete geciren bir tutum olarak degerlendirilmistir. Kadinlarin evlerinin
disinda da caligmalarinin yayginlasmasiyla beraber bariz sekilde degisen durum ise sudur:
Bosanma sonrasi velayetin anneye verilmesinin yayginlasmasiyla birlikte babanin evlatlarindan
da bosanmasi kaniksanmakta, tabii bir durum olarak degerlendirilmektedir. Ornekler
cogaldikca bu ikincil bosanma da yayginlasmakta ve normallesmektedir.

Bir babanin evladina kars1 sorumluluklarindan istifa etmesi durumunu olusturan tek durumun
bosanma olmadigy, evlilik devam etse de evladiyla ilgili maddi ya da manevi, ya da hem maddi
hem manevi sorumluluklari anneye yiikleyen babalarin varligi bilinmektedir. Ailesini terk eden
ya da evde oldugu halde etkin bir sekilde varlik gésteremeyen babalar da ciddi problemlere ve
baba yoksunluguna sebep olmaktadir. Bu bilgiye ragmen calismada bosanmanin ardindan
evladindan uzaklasan babalarin konu edinilmesinin 6zel bir anlami vardir. Ciinkii evlilik devam
ediyorsa babanin evladinin sorumlulugunu gercek manada iistlenmeyisi, onun egitimine
olumlu katki vermeyisi iistii ortiilen, gérmezden gelinen bir problem olarak algilanmaktadir.
Oysa ayni durum bosanma sonrasinda agik¢a goriilebilir ve tanimlanabilir hale gelmektedir. Bu
nedenle calismada velayetin anneye verilmesiyle cocuklarinin hayatindan buharlasan babalarin
yol a¢tig1 problemlere odaklanilmasi tercih edilmistir.

Olse bile sorumlulugu aile fertleri {izerinden devam eden baba portresinden (el-Bakara 2/233)
bosanmanin ardindan arayip sormayarak, maddi-manevi ihtiyaglarini karsilamayarak hentiz
hayattayken evlatlarini yetim birakan babalar ¢cagina gecis son derece sancili ilerlemekte ve ¢ok
yonlii, ¢ok boyutlu magduriyetler dogurmaktadir. Deneme-yanilma yontemiyle yol alinmasinin
son derece zararli, telafisi giic sonuglar dogurdugu bu alanda Kur’an’in rehberligine
basvurulmasi, siirecin en az hasarla ilerlemesi agisindan 6nemlidir. Bu makalede giincel bir
mesele olan baba-¢ocuk baginin bosanma sonrasi zayiflamasi, bazen tamamen kopmasi, ailenin
gliclinii azaltan, bosanmanin agirligini daha da artiran bir vakia olarak degerlendirilmistir.
Cocugun gelisimine zarar veren boyutuyla baba yoksunlugu mercek altina alinmis, vakiaya
ayetlerin belirledigi sorumluluklar agisindan bakmak, mevcut sorunlarin ¢éziimtine dogru adim
atabilmenin yolu olarak secilmistir. Bu amaca vasil olmak amaciyla Kur’an ahkdmina y6n veren
niiz(l dénemi adetleriyle gtincel 6rf farkliliklarini bir arada degerlendirmek, takip edilen temel
izlektir. Konuyla ilgili miitalaalardan 6nce, sosyal sonuglar doguran bireysel bir tercih olarak
bosanma ile ilgili genel kabulleri hatirlamak uygun olacaktir.
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3. Agir Bir Hayat imtiham Olarak Bosanma

Bosanma, iginde bulunulan kdiltiirel kosullardan hem ¢ok etkilenen, hem de toplumsal yapiy1
derinden etkileyen bir hayat tecriibesidir (Sevim vd., 2016). Dini referanslar1 esas alan
anlamlandirma vasatinda “Allah’t gazaba getiren bir helal” (Ebi Dav{id, tsz Talak, 3; lbn Mace, 1372
Talak, 1) olarak tanimlanan bosanma, toplumsal anlatimda “Ars’1 titreten” bir eylem olarak
kodlanmistir. Aslinda en sevilmeyen helal olmasi, bosanmay1 gerekli kilan kosullarin olusmadig
durumlarda gerceklesmesiyle yakindan alakali bir hiikiimdiir. Bununla birlikte aslinda
bosanmada degil, evliligin devaminda “ars1 titretecek” zuliim ve hak ihlalleri olsa bile
bosanmay1 yine de bir ¢oziim olarak kabul etmeye yanasmayan giiclii gelenek, kendisinden
beklenen fonksiyonlari icra edemeyen evliliklerin devamindan yana bir beklenti cergevesinde
sekillenmistir. Aslinda evlilik, taraflardan birinin ya da her ikisinin hayat kalitesini diistiren ve
varolus amacina zarar veren bir boyuta ulastifinda bosanma sorunlarin ¢6ziimiine katki
saglayan bir tecriibe sayilabilir. “Sagliksiz devam eden bir aile yapist psikolojik agidan yipranma,
gerginlik, stres ve yasam kalitesinin diismesine neden olacag i¢in aile fertleri agisindan bosanma” (G.
Aktas - Uray, 2021, 4) biitiin bu olumsuz faktérleri, beklentilerden bir miktar ddiin vererek
rehabilite anlamina da gelebilir. Degisen ekonomik ve sosyokiiltiirel kosullara bagl olarak her
kosulda devam etmesi gereken evlilik beklentisi eski giiciinii ve etkinligini bir nebze yitirmis
goriinmektedir. Bununla birlikte evlenme oranindaki diisme ile bosanma oranindaki artis
(TUIK, 2024) neticesinde evliligin sona erdirilmesinin hangi kosullarda mesru ve ahlaki olacag
tartismalar: hararetle devam etmekte, bosanma da dogal olarak istenmeyen bir durum olarak
degerlendirilmektedir.

Dini, hukuki, ahlaki, psikolojik ve sosyolojik bir dizi etkilesimi baslatan bosanma siirecinin
temel olarak istenmeyen bir ¢éziim olmasinin temel sebeplerinden biri, onun biitiin paydaslar
icin (Sevim vd., 2016) oldukga zorlayici bir siire¢ olusudur. Zira hem kadin, hem erkek, varsa
cocuklar, taraflarin aileleri, komsulari, dostlar1 i¢in bosanma, alisilan bir halden ¢ikarak yeni
hayatlar ve iletisim denklemleri kurmay1 zorunlu kilan bir deneyimdir. Bosanmanin ¢ocuk ve
kadinlari daha agir bedeller 6demeye mecbur biraktig1 bilinmekle birlikte, siireci baslatan taraf
olmalar1 durumunda bile erkeklerin de bosanmadan olumsuz etkilendikleri, siirecin zorluguna
dikkat cektikleri (Aktas, 2018; Sevim vd., 2016) arastirmalarda gosterilmistir. Azalan evlilik,
artan bosanma oranlarini da g6z ntinde bulundurarak biitiin bu zorluklar1 miimkiin olan en az
hasar ve en ¢ok faydayla asmak igin birtakim ekonomik, hukuki ve sosyokiiltiirel tedbirlerin
alinmas1 zorunludur. Ancak bunu basarabilmek i¢in &ncelikle sorunun dogru kavranmasi ve
yansitilmast 6nem arz etmektedir. Calismanin bir sonraki boliimiinde bosanma sonrasinda
baba-cocuk iliskilerinin aldig1 yeni seklin tanimlanmasi hedeflenmistir. Bu ¢alismaya karisiyla
birlikte cocuklarini da bosayan babalar konu olarak secildigi icin bosanma sonrasi evlatlarinin
veldyetini alan ya da veldyeti anneye biraktigi halde ¢ocuklarinin sorumluluklarini basariyla
tasiyan, béylece onlarin gelisim siireglerine katki saglayan babalar kapsam dis1 tutulmustur.
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4. Bosanma Sonrasi Baba-Cocuk iligkilerindeki Coziilme

Anneyle babanin evliliklerini stirdiirmeleri ya da bosanmalari, evlatlarina karsi hukuki,
ekonomik, duygusal, egitsel sorumluluklarinda herhangi bir degisiklik meydana getirmez. Kar1
koca ister evli, ister bosanmis olsunlar, cocuklarinin annesi ya da babasi olmaya devam ederler.
Zaten evlatla ebeveyn arasindaki bag1 iman-inkar tercihleri dogrultusunda ancak Yiice Yaratici
koparabilir, bu da sadece Ahirette gerceklesecek bir ayriliktir (el-Mi'minin 23/101). Resit
olmayan cocuklarin veldyetinin mahkeme tarafindan taraflardan birine verilmesiyle diger
ebeveynle cocuk arasindaki bag zayiflamaya baslar. Birlikte daha az zaman gegirme, birebir
iliskide azalma ve soguma, aslinda hemen bu siirecle beraber baslar, sonraki bazi problemlerin
de habercisi olur.

4.1. Velayet

Tirk orfiinde ¢ocuk oncelikle anneye ait, ona bagli bir deger olarak kabul edilir. Cocugun
egitimi, kisiligi cogunlukla annesinin eseri olarak kabul edilir, evlatla ilgili bir sorun ortaya
ciktiginda bunun hesabi 6ncelikle anneden sorulur. Bu genel kabuliin ve fizyolojik bagin
dogumdan sonra da beslenme, bakim gibi faktérlerle devam etmesinin de tesiriyle bosanma
davalarinda ¢ocuklarin veldyetinin agirlikli olarak anneye verildigi bilinmektedir. Bununla
birlikte ¢ocugun anne bakimina dogrudan ihtiyag duymamasi durumunda da bu ilkeye
cogunlukla ridyet edilmektedir. Ozellikle ailenin kiiciik yasta kiz cocugu varsa annenin yeniden
evlenmesine sicak bakilmamasi da, velayetin agirlikli olarak anneye verilmesine etki eden bir
kabuldiir. Kadinin bosanmadan (benzer sekilde esinin vefatindan) sonra hayatini evlatlarina
vakfetmesi gerektigi toplumsal kabullerle desteklenmekte, hatta yiiceltilmektedir. Bosanmada
evlatlarinin velayetini talep etmeyen annenin yadirgandigi, hatta “iyi anne olmamakla”
suglandig1 da bu tabloya eklenmelidir. Nitekim ¢ocuk sahibi bosanmis erkeklerle yapilan bir
arastirmada ¢ocuklarin %71’inin anneleriyle yasadiklar1 gosterilmistir (Yilkan - Yaman, 2023).
Benzer oranlar, 2024 yilinda veldyeti alma durumlarini gosteren istatistiklerde de ortaya
konmus, velayetin %74,4 oraninda anneye verildigi tespit edilmistir (TUIK, 2024).

Bosanma sonrasinda anne ve ¢ocuklarin evliligin siirdiigii ortak mekandan ve alisilmis hayat
kosullarindan ayrilmasi durumunda velayetin agirlikli olarak anneye verilmesi, gériindtigiinden
daha agir sonuglar verme potansiyeline sahip bir durum olusturur. Zira bosanma sonrasi olusan
krizlerden ¢ocugun en az seviyede etkilenmesi i¢in onun hayatinda sabitelerin korunmasi son
derece 6nemlidir. Babanin evladinin hayatinda oynadig1 roliin sabit kalisi, 6zellikle bosanma
sonrasinda ailenin degisen kosullar1 agisindan nemli bir rol oynar. Babay1 “cocugun arkasinda
dimdik duran bir daga” benzeten, “evin diregi” olarak tanimlayan kdiltiirel kodlarimiz, aslinda
bir anlamda ihtiya¢ duyulan bu sabitligin baba tarafindan saglanmasi gerektigini de zimnen
hatirlatmaktadir. Veldyetin anneye verilmesiyle baba evlatlarinin hayatlarindan geri ¢ekilmeye
basladiginda evlatlarin yaslanacagi dagin kiyamet kopmuscasina darmadagin oldugunu,
tutunarak ayakta kalacagi diregin devrildigini hesaba katmak gerekir. Babanin veldyeti
almamas1 durumunda da evladina yakin ve sicak iliski kurmasi ve arkasinda hala durdugunu
fark ettirmesi, slirecin en az hasarla atlatilmasi i¢in son derece 6nemlidir. Cocugun babada
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kalmasi durumunda cocuga bakim ve sefkat, ilgi kaynagi olacak birine nasil ihtiyag
duyuluyorsa, veldyetin annede olmasi durumunda da baba roliinii tistlenecek bir rol model
nasbetmek gerekir.

Konuyla ilgili ayetler iizerinden bir degerlendirme yapildiginda niizQil ortamindaki 6rf ile
geleneksel ve olusum siirecindeki giincel 6rf arasindaki farkliliginin ciddi kavrama zorluklari
cikardigr gortlmektedir. Ailevi meselelerde Kur’an rehberliginden faydalanmanin 6niindeki
engellerden biri, orfiin sekillendirdigi hususlar hakkinda bilgi sahibi olmamak ya da edinilen
bilginin ve gelenegin benmerkezci yonelimleri destekleyecek sekilde yorumlanmasidir (Celik -
Badem, 2022). Babanin evladina kars1 sorumluluklari da bu baglamda en rahat perdelenen konu
basliklarindan birisini teskil etmektedir. Oyle ki bosanma sonrasinda veldyetin anneye
verilmesinin bir bosanma gelenegi haline gelmesi, cocugu her seyiyle babaya zimmetleyen ve
niiz(il ortam1 6rfii dogrultusunda cergevesi ¢izilen yiikiimliiliiklerin, dini hassasiyeti yiiksek
kesimlerin erkeklerine bile anlatilmasini ve anlasilmasini oldukca zorlastirmaktadir.

Kur’an’in niiz{il siirecinde hakim olan orfiin de etkisiyle bosanma ya da vefat sonrasi cocuklarin
babada ya da erkek tarafinda kaldig: bilinmektedir (Dindi, 2017). Zira diger pek ¢ok toplumda
oldugu gibi o toplumda da gocuk babaya ait bir deger olarak kabul edilmektedir. Kur’an
ayetlerinde velayetin kimde olacagina iliskin dogrudan bir y6nlendirme yoktur zira o toplumda
gocugun sorumlulugu tamamen babaya ait oldugundan -istisnalar hari¢- veldyetin de babada
oldugu kendiliginden anlasilmaktadir (Hamidullah, 2015). Giincel vasatta ise velayetin agirlikli
olarak babada degil annede bulunmasini destekleyen ve ayetlerle uyumlu sekilde
ortintiilenmeyen kabuller, ¢ocuklariyla ilgili sorumluluklarindan firar etmek isteyen dindar-
sekiiler ayrimi olmaksizin bosanmis babalarin isini bir hayli kolaylastirmaktadir.

Cergevesi cizilen kosullarda diger pek ¢ok konuda oldugu gibi yerel orf esas alinmaya devam
edilecek ve Kur’an rehberligi géz oniinde bulundurulmayacaksa, ¢ikarlar dogrultusunda bazi
dyetlerin esas alindig1, bazilarinin da g6z ardi edildigi ikircikli anlama faaliyetinin sorunlara
¢Oziim sunamayacaginin, aksine onlar1 artiracaginin fark edilmesi gerekir. Sorumluluklarindan
kagmak i¢in dini kurallar: ve toplumsal normlar: keyfi sekilde yorumlayan ister erkek, ister
kadin olsun, sonug fark etmez; ortaya ¢ikan durumun hos goriilecek bir yani yoktur.

Evlatlarini da bosayan babalar vakialari yayginlastikca, evlatlarini tek basina yetistiren
annelerin aldiklar1 biiyiik sorumlulugun siradan bir vaka kabul edilmemesinin, toplumsal
destek mekanizmalariyla giiclendirilmesinin, 6denmesi zorunlu agir bir sosyal borg¢ olarak
telakki edilmesi gerekir. Son 70-80 yillik siirecte her giin, her firsatta “giiclii olmak” zorunda
olduguna dair agik-Grtiitk 1srarli yonlendirme alan kadin, “giiclii, kendi ayaklar1 {izerinde
durmasi gerektigi” propagandasi altinda yasamaktadir. Boyle olunca geleneksel rollerine evinin
disindaki is hayatinin sorumluluklarini da eklemek zorunda kalan kadinin asir1 bir yiik altina
girdigi ortadadir. Bu tabloya bir de annelik sorumluluklarina ilaveten babalik rolleri de
eklendiginde, odagi evladi olamayacak derecede yorgun ve bezgin kadinlar tablosu ortaya

oo e

¢tkmakta, lakin bu durum “yigitlige leke siirmemek” adina dillendirilmemektedir. Cocuklarin
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psiko-sosyal agidan saglikli gelisimleri agisindan tavsif edilen durum ciddi bir risk noktas: teskil
etmektedir. Bu agir tablonun sagaltilmasinda kaybolan Tiirk geleneginde de oldugu iizere baba
ve ailesi tizerinden gelmesi gerekenler basta olmak tizere ailevi, bireysel ve toplumsal destegin
olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Evlatlarinin velayetini alarak onlar1 yetistiren anne olgusunu
alisilageldik bir durum olmaktan 6te, takdir ve destekle karsilayan kapsamh ve ciddi aile
politikalar: gelistirmeye ihtiyag vardir.

4.2. Sahsi Goriisme Tesisi

Kendisini karisiyla birlikte ¢ocuklarindan da bosanmis kabul eden, bdyle davranan babalar,
evlatlarinin hayatinda ciddi travmalara sebep olmaktadir. Cocuga travmatik tecriibeler yasatan
hususlardan biri de babayr gorme, onunla birebir iletisim kurma zorluklar1 etrafinda
yasanmaktadir. Mahkemelerde ¢ogu kez babanin iki haftada bir evlatlarini hafta sonu gérecegi
sekilde karar alinmakta, anneyle baba ¢ocugun ihtiyaclari ve kendi durumlari ¢ergevesinde
daha sik ya da biraz daha seyrek olacak sekilde bu siireci esnetebilmektedirler. Belirlenen bu
zaman dilimine ridyet etmeyen, bazen soz verdigi halde aciklama yapmadan goriismeye
gelmeyen, bazen de evlatlarindan tamamen kopan babalarin bu tutumu aslinda evlatlarina
duygusal siddettir. “Babalarin sadece bir gozii evladini goriir, annesi yoksa o gz de kapanir” s6ziini
hakli ¢ikartan vakialarin yasanma sikligi, bosanma oranlarinin yiikselmesiyle birlestiginde
konu, yuvasinda ihtiya¢ duydugu sevgi, gliven ve destegi kazanamamus fertler {izerinden sadece
sahsi ve ailevi degil, toplumsal bir soruna da déniismektedir.

Bosanmis babalarla gerceklestirilen bir calismada katilimcilarin %21°i evlatlarint  hig
gormediklerini, %7’si yilda, %6’s1 ise ancak ii¢ ayda bir evlatlariyla goristiiklerini beyan
etmislerdir. Ayda bir evlatlarini géren babalarin orani %8 iken, %18’i -mahkemenin ¢ogu kez
hitkmettigi sekilde- iki haftada bir ¢ocuklariyla bir araya gelmektedir. %10 oraninda baba
evladini haftada bir gérmekte, %4 ise goriisme araligini “belirsiz” olarak tanimlamaktadir
(Yilkan - Yaman, 2023, 2142). Arastirmada en yiiksek oranin bosanmanin ardindan ¢ocuklarini
hi¢ gérmeyen babalara ait ¢ikmasi, evlatlarini da bosayan baba tutumunun yayginlasma riskine
de isaret etmektedir. Bununla beraber yilda, ii¢ ayda, ayda bir evlatlariyla goriisen babalarin
toplam oranmm %21 olduguna dikkat edilirse ¢ocukluk ve ergenlik dénemlerinde farkli
saiklerle babayla iletisim kurmaya ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin yasadigi yoksunluk bir nebze daha
iyi ifade edilmis olur.'! Arastirmada %18’lik bir oranla gosterilen mahkemelerin siklikla
hitkmettigi iki haftada bir goriisme rutininin ise 6zellikle ergenlige kadar olan evredeki
cocuklar icin babayla bag kurma agisindan oldukca az oldugu agiktir. Cocuklarin giinlitk yasam
rutinlerini koruma ilkesi gbéz Oniinde bulundurularak mesajlasma, goriintiili telefon
konusmalar1 gibi uygulamalarla bu agig1 bir nebze kapatacag: diisiiniilebilir. Elbette bu

Sorunun tespiti ve ¢6ziimii agisindan bosanmis babalarin evlatlariyla kurduklar: iletisimin muhtevasina dair daha kapsaml
calismalar yapmaya ihtiya¢ vardir. Yilda, {i¢ ayda, ayda bir evlatlariyla temas kuran babalarin uzak sehirde, iilkede yasamak
zorunda olma, uzaklastirma karari alma, hapiste olma vb. erisim zorlugu/engeli tasima sebebiyle bu duruma miicbir sartlar:
olup olmadig bilinmemektedir. Baz1 gézlemler bazen ¢ok yakin ya da ayni sehirde, ayn1 mahallede otursa bile evladini ¢ok
uzun periyotlarla gérmeyi tercih eden babalarin oldugunu géstermektedir.
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degerlendirmelerin tamami dengeli ve saglikli iletisim kurabilen sorumluluk sahibi babalar i¢in
gegerlidir. Cogu kez adi konmamis rahatsizliklara sahip babalarin iki haftada, ayda bir yapilan
goriismede de ¢cocuklarini psikolojik olarak hirpaladiklarina sahit olunmaktadir.

Hem yapilan sahsi gézlemler, hem de yapilan saha arastirmalari, bazi babalarin evlatlarini eski
eslerinin tutumlar1 yiiziinden géremediklerini ortaya koymaktadir. Bazi annelerin veldyetin
kendilerinde olmalarinin getirdigi oncelikten haksiz sekilde istifade ettikleri ve evlatlarinin
babalariyla goriismelerini zorlastirarak ya da tamamen engelleyerek cocuklarini eski ese kars
ceza araci olarak kullandiklari bilinmektedir. Lakin yukarida sonuglarina yer verilen
arastirmada %21 ile en yiiksek orani olusturan grubun tamaminin da eski eslerinin tutumlari
ytiziinden ¢ocuklarini géremedikleri diisiiniilemez. Burada dikkat ceken bir husus, durumdan
sikdyetci katilimcilarin yasal haklarini kullanarak® cocuklarini gérme imkanlarini olusturmaya
calistiklarina dair herhangi bir beyanda bulunmamis olmalaridir. Bir kismi gergekten annelerin
hatali ve haksiz uygulamalar1 sebebiyle evlatlarini géremeyen babalardan olussa da mezkir
gruptaki ¢ok sayida babanin sorumluluklarindan kagmanin mesrulastirici sebebi olarak bu
durumu kullanabileceklerine dikkat edilmelidir.

Cocuklarin veldyeti konusunda oldugu gibi, babanin evladiyla sahsi iliski kurabilmesi ve bu
iliskinin saglikli sekilde devam ettirilmesine dair de herhangi bir yonlendirici nas yoktur. Zira o
toplumda gecerli 6rfe gore cocuk zaten babasinin ya da akrabalarinin yaninda hayatina devam
etmektedir. Bu baslik altinda olsa olsa bosanmis annelerin evlatlarini rahatca gormeleriyle
alakal1 veriler olabilir. Hz. Peygamber’in anneyle evlatlarinin gériismesine engel olan kimseleri
sert bir dille uyarmasini (Tirmizi, Biiyu’, 52) 8ncelikle dsnem kosullari i¢inde anlamak gerekir;
bahsi gecen durum o dénem igin erkek tarafinin karisabilecegi bir vebal oldugundan uyar: da
bu yondedir. Elbette buradan kiyas yoluyla bir babanin evladiyla goriismesine mani olan
annelere de uyar1 mahiyetinde bir mesaj ¢ikarmak yerinde olur. Bununla birlikte niiz{l vasatini
ve dolayisiyla naslari anlama ve degerlendirme faaliyetinde giincel orfle aradaki paradigma
farkini gorebilmek, sadra sifa ¢oziim onerileri igin gereklidir (Tan, 2018).

Bosanmayla ilgili ayetlerde her durumda, her kosulda gecerli ilkelerden biri, “zarar

” o«

vermemektir.” “... Ne ana ¢ocugu yiiziinden zarara ugratilsin ne de babast ¢ocugundan dolay: zarar
gorsiin...” ilkesi (el-Bakara 2/233) mali sorumluluklar baglaminda beyan edilmis olsa da her
durum i¢in gecerlidir. Zarar vermeme ilkesi, ancak eski eslerin hem dogrudan, hem de ¢ocuklar:
tizerinden birbirlerini zorlamamalar1 ve dogru davranmalariyla hayata gegirilebilir. Eski esi
kottileme, cocugu diger ebeveyne karsi olumsuz duygularla doldurma, veldyeti almayan

ebeveynin evladiyla saglikli bag kurmasini engelleme gibi tutumlar, psikolojik siddet

Veldyeti listlenen tarafin mahkemenin belirledigi periyotlarla diger ebeveynin cocuklarla sosyal bag kurmasina mani olmasi
durumunda icra yoluyla ¢ocuk teslimi, gecmis yillarda son derece travmatik gériintiilere sebebiyet vermekteydi. Bu noktada
evladirn bdyle bir duruma sokmamak igin gériisme hakkindan feragat eden babalarin varhigi da mutlak hatirda tutulmaldir.
2022 yilinda yapilan yasal diizenlemeyle daha dogal kosullarda, devletin belirledigi bir mekénda, istemiyorlarsa anneyle
babanin birbirlerini gérmeyecekleri gériisme imkan taraflara saglanmis durumdadir. Diger ebeveyne gitmeden once ve
déndiikten sonra ¢ocugun oyun ortaminda sakinlestiriliyor ve duruma hazirlaniyor olmasi da yeni uygulamanin art1 yonleridir.
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kapsaminda degerlendirilir. Evlatlarinin babasiyla goriismesini zorlastiran veya engelleyen
anne de, evladiyla bagini koparan baba da, hem diger ebeveyne hem de evlatlarina ciddi sekilde
zarar veriyorlar ve agir bir kul hakkini yiikleniyorlar demektir. Bu noktada kul hakkini sadece
liclincii kisilere karsi isleten kavrayis seklinin yeniden gézden gecirilmesi zorunludur. Zira
Kur’an kul hakkinin en yakinlardan baslayarak diistiniilmesini gerektiren bir anlatima sahiptir
(Lokman Suresi 31/33; Abese Suresi 80/34-37).

4.3. Nafaka

Evlatlariyla goriisme konusunda zaman zaman ya da sistematik sekilde isteksizlik gosteren ve
bu dogrultuda davranan bazi babalarin ¢ocuklarinin maddi ihtiyaglarini temin etme noktasinda
da 6zensiz bir tutum iginde olduklar1 dikkat cekmektedir (Eskinat, 2013). Zira sorumluluklarini
yiiklenmekten kacinanlar icin bazen bosanma kolay bir kagis yolunu teskil etmektedir (Sevim
vd., 2016). 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu’nun (TMK) 182/3. Maddesinde “istirak nafakas1”
olarak belirlenen ve resit olmayan ¢ocuklarin veldyetini almayan esin ¢ocugun ihtiyaglarinin
karsilanmasi amaciyla 6dedigi meblag gercek manada bir istirak olusturmaktan son derece
uzaktir. Geleneksel rol dagiliminda aslinda babaya ait olarak tanimlanan nafakanin adinin yeni
orf cercevesinde “istirak nafakas1” olarak tanimlanmasi bile yasanan rol degisimini ifade
etmektedir.

Yiiriirliikteki yasalara gore veldyet kendisine verilmeyen es cocugun bakim, saglik, egitim ve
diger temel giderlerine giicii oraninda katilmak zorundadir. Arastirma sonuglarina gore
velayetin annede kalmasi dortte {igliik bir orana tekabiil ettigine gére ayni oranda bosanan
erkegin ¢ocugunun nafakasini temin etme sorumlulugu istirak seviyesine inmis demektir
(Yilkan - Yaman, 2023). Mahkeme tarafindan belirlenen nafakayi hi¢ alamayan, diizenli
ddenmedigine taniklik eden ya da yetersiz bulan anneler (Eskinat, 2013) sadece kendilerinin
degil, cocuklarinin da hayat standardinda diistise isaret etmektedirler. Buna karsin babalar da
nafakay1 fazla bulmakta, bu meblaglarin yeniden evlilik kurmalarina mani olduguna
inanmaktadir (Kadin Cindyetlerindeki Artis, t.y.).

Eger anne bosanma Oncesi evi disinda iicretle calisan bir kadin degil, yani bir ev
hanimi/emekgisi ise hi¢ verilmeyen, diizenli olmayan ya da yetersiz olan nafakalar (Eskinat,
2013) sebebiyle ¢ogu kez calisma hayatina geg de olsa bir giris yapmakta, deneyim azlig1 ve
kalifiye olmamasi sebebiyle ¢ogu kez oldukca diisiik maas almakta, ciddi bir ge¢im savasina
girmektedir. Kiltiriimiizde “merdiven yikayarak, elin isine giderek” evladini biyiittigi
belirtilen anneler ¢cogu kez bu grubun i¢inden ¢ikmaktadir.

Cocuklarinin velayetini {istlenen bosanmis anneler iicret karsiliginda evleri disinda da
calisiyorlarsa, sorun daha da derinlesmektedir. Zira bu durumda anne sadece emegiyle
evlatlarma sahip c¢ikmakla kalmamakta, ayni zamanda ekonomik agidan ihtiyaglarim
karsilamada fazladan rol dstlenmektedir. Sosyo-kiiltiirel degisim olusturan faktdrler
cergevesinde kadinin evinin disinda ticret mukabili ¢calismasinin yayginlik kazanmasiyla birlikte
cocukla ilgili aldigt maddi sorumluluk da artmaktadir. Bu durumda ¢ocugun bakimina dair
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sorumluluklar anneyle baba arasinda esite yakin bir sekilde bile paylasilamamakta, anne
sorumlulugun biiytik bir kismimi kendi basina tstlenmis olmaktadir. Annenin calismasi
durumunda mahkemenin c¢ocuk igin bagladigi nafakanin goreceli azligi, ¢ogu kez masraf
kalemlerinden ancak bir-ikisini karsiliyor olmasi durumun agirligini ortaya koyan diger gézlem
sonuglaridir. Cogu kez yasanan mali kriz bor¢ alinmasi, kredi gekilmesi gibi ¢ziimlerle asilmaya
calisilmaktadir (Eskinat, 2013). Her haliikkdrda sadece annenin degil, dzellikle cocugun hayat
kalitesindeki diisiis, nafakaya istirak dahi etmeyen babalarin tutumlar: sebebiyle daha da
derinlesmektedir. Aile i¢in hizmet tiretiyor olmanin getirdigi aile reisligi, soyadinin evladiyla
devam ediyor olmasi prestijinden vazge¢meyen lakin bunun agirligini tasimayi reddeden erkek
portresi, geleneksellikle modernitenin arasina sikismis toplumlarda sosyal bir sorun olmaya
devam etmektedir.

Konuya dini sorumluluklar gercevesinden bakildiginda goériilecek tablo ¢ok nettir: Cocuk babaya

A

aittir (EbQ Dav{d, es-Stinen “Biiy(i’”, 77). Niiz{il ortamindaki ataerkil sistematik icinde ¢ocuk
yemesi, i¢cmesi, egitimi vb. hayatindaki her detayda tamamen babaya zimmetlidir. Kimin
yataginda dogduysa ona aittir. Kur’an ifadesiyle erkek kendisi igin ¢ocuk dogurulan kisidir, (el-
mevliidu leh) evladi onun adim tasir (el-Ahzab 33/5). Bu nedenle heniiz emzirme ¢agindaki
evlatlarinin annesinden bosanan baba, bebegin beslenmesinden bile mesul tutulmustur.
Bebegin ihtiya¢ duydugu siit kendi memesinde oldugu halde emzirme eyleminin anne degil,
“emzirtmek” fiili kullanilarak baba iizerinden degerlendirilmesi (el-Bakara 2/233) sorunun
¢bziim mercii olarak babanin gdsterilmesi (DiB, “Kur’an-1 Kerim”, Talak 1-7. Ayetlerin Tefsiri)
evladin biitiin sorumlulugunun babaya ait olduguna isaret eden hususlardir. Kocas: tarafindan
heniiz hamileyken bosanan kadinin barinma ihtiyacini ve nafakasini temin etmek babaya ait
sorumluluktur (et-Taldk 65/6). Emzirme siireci devam ederken bosanan kadin ise bebegini
emzirmekte dncelikli hak sahibidir (el-Cessas, 1412, 2/105; Mukatil, 1423, 1/198; Taberd, t.y.,
4/199; Zemahserd, 1418, 1/455).

Bu anlatim tarzi ayni zamanda babanin ¢ocuguyla ilgili genis yiikiimliiliik sahasina da isaret
etmektedir: Baba bebegin siitiinii teminden mesulse, ilerleyen dénemlerde ¢ocugun artan ve
cesitlenen diger ihtiyaglarimin temininden de evleviyetle sorumlu demektir. Bununla birlikte
son yiizyilda kadin-erkek rollerinde degisen miithis degisimin de tesiriyle erkeklerin aileyle
ilgili kadim rollerini oynayamadiklari, toplumsal planda babalarin ¢ocuklariyla iliskilerine yon
vermesi gereken bu Ayetlerin uygulama sahasinda net bir karsilik bulmakta zorlandigi
gozlemlenmektedir.

5. Bosanma Sonrasi Baba Yoksunlugunun Cocuklarin Gelisimi Uzerindeki Baz1 Etkileri

Kendisiyle ve baskalariyla acik ve saglikli iliskiler kurabilen, sorumluluk sahibi, eril-disil
ozellikleri dengede olan bir baba, ¢ocugunun terbiyesinde vazgecilmez ve yerine baska bir
degerin konamayacagi bir etkiye sahiptir. Calismanin girisinde dikkat cekilen giincel tig
katmanli sosyal drgiitlenme (dini dgretiler-gelenek-yeni rf) cercevesinde babanin ¢ocugun
hayatindaki konumu geleneksel aile yapisina gére daha 6n plana ¢ikiyor olmakla birlikte, yeni

Sultan Ilahiyat Arastirmalari Dergisi (SiAD) 3/2 (Aralik 2025)
Sultan Journal of Theological Research (SJTR) 3/2 (December 2025)




180 Fatma Asiye SENAT

bazi problemleri de barindirmaktadir. Bu problemlerin basinda eril enerjinin el degistirmesi ve
erkek cinsinin Otekilestirilmesi, fitraten ve geleneksel olarak sahiplendigi rollerinden
vazgecmeye itilmesidir. Elbette eril enerjisini kat1 ve benmerkezci bir kavrayisla temsil eden
erkeklerin sebep oldugu travmatik tecriibelerin bu sonugta ciddi pay: vardir. Bununla birlikte
“islah” yoluyla degil ilga siireciyle tarihi yiikiimliiliiklerinden soyunmak zorunda kalan
erkeklerin babalik rollerini de disil bir enerjiyle oynadiklar: gézlemlenmektedir. Disil enerjisi
yiikselmis erkeklerle eril enerjisi yiikselmis kadinlarin ortaya koydugu sorunlu tablo,
Onyargilardan arindirilmis “temiz” cinsiyet rollerinin (Soysal, 2023) sonraki nesle aktarimini da
zorlastirmaktadir.

Bir cocugun saglikli gelisimini tamamlayabilmesi icin anne ve babasindan almasi gereken farkli
dinamikler s6z konusudur. Anne cocugun diinyasinda beslenme ve bakim konularinda
kaynaklik eder, kosulsuz sevgiyi, kusatici sefkati temsil ederken baba da annenin sundugu
bakimin kaynagini ve zeminini olusturmasi hasebiyle giiveni ve desteklenmeyi sembolize eder
(Soysal, 2020). Bosanma durumunda ortaya ¢ikan aile ici rollerdeki karmasa, bosanmis anneleri
hem anne hem baba roliinii tistlenmeye zorlamakta, bu bir yandan anneyi asir1 agir bir
sorumlulugun altina sokmakta, 6te yandan da ¢ocuklar: babalarindan almalar: gereken kiymetli
degerlerden mahrum birakmaktadir. Ustelik annelerinin ¢ocugu zor durumda birakmayacagina
dair duyduklari giiven, sorumluluklarindan kopan babaya bir anlamda mesruiyet zemini
hazirlamaktadir.

Cocuk egitiminde sadece anneden, sadece babadan, bunlar yoksa onlarin yerine kaim olacak
kisilerden alinabilecek birtakim degerler s6z konusudur (Tagkin, 2011). Mesela erkeklik
ozellikleri ancak bir erkekten o6grenilebilir. Eril 6zellikleri tanimak, erillikle giivenli baglanti
kurmak noktasinda kiz ¢ocuklar1 icin de gegerli olan bu husus, erkek c¢ocuklar icin eril rol
modele sahip olmak ve onu taklit ederek kendi erkeklik modelini olusturmak agisindan son

derece dnemlidir.

Bosanmayla beraber ortaya ¢ikan baba yoksunlugu ve rollerinin anneye devredilmesi siireci,
cocugun kendi icinde eril-disil dengesini kurabilmesini de son derece mesakkatli hale
getirmektedir. Bu durum cinsiyet rollerinin aktarimi konusunda erkek ve kiz ¢ocuklarini farkli
farkli etkilemektedir (Soysal, 2020). Erkek ¢ocuklar 6zdesim saglayabilecekleri, eril dzelliklerini
devralacaklari temel kaynaktan mahrum kalmakta, bu durumda bakimlarini saglayan annenin
disil 6zelliklerini sahiplenme tehlikesiyle yiiz yiize kalmaktadir. Kiz ¢ocuklar ise “destekleyen,
gliven veren baba” modelinden uzaga diisttigiinde erkek cinsine karsi sogukluk, &fke, hatta
nefret hissiyle dolmakta (Demirel, 2021), bu duyguyla basa ¢ikma ve onu olumluya déniistiirme
ise oldukca emek istemektedir. Bazi kiz cocuklarinda ise hayatinda bir erkek olmasina duydugu
ihtiyag¢ kontrolsiiz sekilde yiikselmekte, hayatinda baba roliinii oynayabilecek yasta erkeklere,
dolayisiyla yanls iliskilere ¢ekilme riski artmaktadir. Dolayisiyla hayattaki babalar: tarafindan
yetim birakilan ¢ocuklarin yasadigi sorunlar sadece ¢ocukluk evresinde kalmamakta, eriskin
caglarina da biiyiiyerek yansiyan problemler olusturma potansiyelini tasimaktadir.
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Babay1 ¢ocuk egitiminde vazgecilmez kilan unsurlardan bir digeri de giivenli sekilde risk almay:
ogretmeleridir;

“Babalarin ¢ocuklar1 heyecanlandirmak, sasirtmak ve gecici olarak dengesizlik verme egilimleri vardir.
Babalar ¢ocuklari risk almaya tesvik ederken onlarin giivenligi agisindan da dnsezileriyle énlemler alir ve
boylece cocuklarin daha 6nce asina olmadiklar1 durumlarda cesur olmay1 6grenmelerine firsat tanir.”
(Taskin, 2011, 44).

Sorumlu ve etkin babalarla yetisen ¢ocuklarin ileriki yaslarda sagliklarini tehlikeye atacak
aliskanliklardan kendilerini daha fazla koruduklarina, riskli durumlardan uzak durmada daha
basarili olduklarina dair bulgular (Flouri - Buchanan, 2003; Cookston - Finlay, 2006) “riske
glivenli sekilde yaklasma” egitiminin 6nemini ortaya koymaktadir. Hem nitelik hem nicelik
acisindan giiclii ve doyurucu evlat-baba iletisiminin olumlu sagladigi hususlardan biri de ileriki
yaslarda okul basarisini artirmasi ve 6zdenetim mekanizmasini giiglendirmesidir (Downer vd.,
2013) ve biitiin bunlar anne ve aile yapisindan bagimsiz sekilde, baba kaynakli degerler olarak
cocuga tesir eder (Buchanan - Flouri, 2004).

Toplumumuzda bosanmis ya da esi vefat etmis kadinlara séylenen “Bundan sonra sen artik
cocuklarimin hem annesi, hem de babasisin” ciimlesi aslinda ailede rol karmasasini kurgulayan,
son derece problemli bir yaklasima isaret etmektedir. Annenin iki ebeveyne ait rolii basariyla
oynayabilecegi Tiirk toplumu agisindan Gylesine giiclii bir kabuldiir ki, “ebeveyn” dendiginde
bile bu ifadeden sadece annenin kastedildigi/anlasildigi durumlar tespit edilmistir (Taskin,
2011). Annenin baba, babanin da anne iizerinden edinilmesi gereken hasletleri kurgulayarak
evlatlarina sergilemeleri, saglikli bir gelisim tablosu ortaya ¢ikarmaz. Bosanmanin ardindan
cocuklarinin velayetini alan annenin ayni zamanda baba rollerini {istlenmesi, tistelik bunun
toplum tarafindan tesvik edilmesi bir yandan anneyi asli fonksiyonlarindan uzaklastirmakta,
babayr da ¢ocuklarinin kendisine ihtiyag duydugu hissinden wuzaklastiran bir etki
olusturmaktadir. Evlatlarini bosayan babalar c¢ocuklarinin giiven ve destekleniyor olma
duygusunu yasamalarina engel olmaktadir. Bir baska deyisle ¢ocuklarin arkasinda dimdik
durmasi gereken dag paramparca olup dagilmaktadir. Ozellikle baba yeni bir evlilik yapmussa, o
evlilikten ¢ocuklar diinyaya gelmisse babanin odaginin yeni ailesine kaymasi neredeyse
mukadder bir durumdur. Bu durumda baba ¢ocugun zihinsel, cinsel kimlik, kisilik, ahlak
gelisiminde son derece 6nemli olan katkisini saglamamakta, cocugun gelisim basamaklarinda
dnemli bosluklar olusmaktadir (Yazibasi, 2023).

Babalarinin tercihleri neticesinde annesinin yaninda biiyiiyen, babalarini arkalarinda dag gibi
hissedemeyen, bazen yillarca babasini géremeyen, maddi-manevi olarak desteklenmeyen,
bazen onlardan gelecek bir hediyeyi, aramay1 haftalar aylar boyunca beklemek zorunda kalan
cocuklarin  yasadigi yoksunluk aslinda bosanmanin degil, bosanmanin ardindan
sorumluluklarindan siyrilan babalarin olusturdugu art¢i. Bosanmay1 ¢ocuklar i¢in oldugundan
daha agir bir tecriibe haline getiren hususun esasinda dogru tutumlar: gelistiremeyen, esine
kars1 evladini silah olarak kullanan anne babalar oldugunu fark etmek gerekir ki daha saglikli
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bir bosanma stratejisi ve sorumluluk sahibi anne-baba profili gelistirmek miimkiin olsun. iginde
bulunulan kosullarda vahyin rehberligine kulak vererek, bir yandan gelenegin olumlu
ozelliklerini koruyup gelecek nesillere aktarmaya, bir yandan da aksayan, insan tabiatini
zorlayan yonlerini de rehabilite etmeye ihtiyag vardir. Benzer sekilde hentiz tamamlanma
slirecine girmemis olsa da etkileriyle geleneksel tasavvurlari bir hayli asindiran yeni 6rfiin
olumlu yodnlerini belirlemek ve onlar1 gelistirmek, olumsuz taraflarinin da etkisini azaltacak
sekilde yol haritalar1 olusturmak zorunluluktur. Ciinkii bugiin i¢in ne her seyiyle diine donmek
ve onu yeniden kurgulamak miimkiindiir, ne de olusum stirecindeki degerleri oldugu gibi alip
benimsemek ihtimali s6z konusudur. Diin ve bugiinden gelen degerleri vahyi referanslar
esliginde gozden gecirmek, islevselligine ya da atilligina miimkiin olabildigince insani ve islam?
degerler cercevesinde bakabilmek “maksimum fayda, minimum zarar” ilkesini isletmenin

imkanini da kolaylastiracaktir.

Sonug ve Oneriler

Bosanma cocukla veldyeti almayan ebeveyn iliskisinde kopukluklara sebep olma potansiyelini
barindiran bir siirectir. Bununla birlikte bosanma, bilingli davranip emek vermeleri durumunda
anne ya da babanin ¢ocugun hayatindaki temel rollerini oynamasina engel olacak miicbir bir
durum degildir. Ancak bosanmayla birlikte bazi ebeveynlerin, 6zellikle de babalarin kendilerini
evlatlarindan da bosanmis sayarak buna gére davranmalari, babali yetim hitkmiindeki ¢ocuklar
glindeme getirmektedir. Bilinen manadaki yetimlerden farkli olarak babali yetimler, babadan
almalar1 gereken degerlerin yoksunlugunu daha derinden yasayabilmektedir zira aslinda
ihtiyag¢ duyduklari ilgi, sahiplenme hem ¢ok yakinlarinda, hem de fersah fersah uzaklarindadir.
flginin, destegin her an gelme ihtimalinin olusturdugu beklenti, cocuklarin karakterine ¢ogu
kez hi¢ ummamak, beklememekten daha agir hasarlar vermektedir. Tirk orfiintin ¢ocugu
anneye zimmetleyen deger Oriintiisii, evladini bosayan babalari destekleyip tutumlarin
mesrulastiran bir etki yapmaktadir. Bir yoniiyle dini kavramlardan, bir yoniiyle geleneklerden,
bir yoniiyle de yeni olusan orften etkilenen mevcut sistematik, ¢cocuklarin gelisimini, bosanma
sonrasi uyum siireglerine adaptasyonunu olumsuz etkilemektedir. Ozellikle sosyal ¢dziilmelerin
yasandig1 mevcut kosullarda tikanan noktalari agmada “maksimum fayda, minimum zarar”
hedefiyle uyumlu yeni aile politikalar1 gelistirmek onemlidir. Bu noktada stirdiiriilebilir
olmayan ya da birtakim sorunlar iireten geleneklerin, anlayislarin Kur’an G6gretileri
dogrultusunda yeniden gozden gegirilmesine, giincel sorunlara Kur’an’dan esin alan ¢dziim
yollar1 aranmasina ihtiyag vardir. Cocugu her seyiyle babaya ait sayan bir topluma inen Kur’an
dyetlerinden esin alarak, ayni zamanda Tiirk Orfiintin temel reflekslerini de gbz Oniinde
bulundurarak yeni sosyal politikalar gelistirmek, 6zgiiveni yiiksek giiclii nesiller yetistirmek
adna iistlenilmesi gereken 6nemli bir borgtur.
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